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LOKAL, DIGITAL, IHRE WAHL!

Inhalt: 
Autismus ist eine tiefgreifende Entwicklungsstörung 
und bezeichnet eine angeborene Störung der Wahr-
nehmungs- und Informationsverarbeitung des Gehirns, 
deren Ursachen bis heute noch nicht vollständig ge-
klärt sind. Menschen mit Autismus stoßen häufig auf 
Unverständnis und Ablehnung bei ihren Mitmenschen. 
Sie werden teilweise als desinteressiert, unfreundlich, 
arrogant und zurückgezogen wahrgenommen. Sie ver-
stehen oftmals keine nonverbalen Signale oder Ironie 
und beteiligen sich wenig an Gesprächen und am so-
zialen Geschehen. Auf manche Reize, wie z. B. Geräu-
sche, reagieren Autist*innen überempfindlich. Diese 
und andere Besonderheiten können bei Autist*innen 
unterschiedlich stark ausgeprägt sein und machen den 
Umgang mit ihnen oft nicht einfach. 

Thematische Übersicht:
• Was ist Autismus? 
• Wie zeigt sich Autismus? 
• Welche förderlichen Bedingungen benötigen 

junge Menschen mit Autismus damit sie ihre 
Potenziale gut entwickeln können? 

• Wie kann der Einstieg in den ersten Arbeitsmarkt 
gelingen? 

Referentinnen:
Nadine Riesel-Schäfer
ASS-Fachreferentin & Aufnahmeleiterin

Christine Wiechmann
Diplom-Psychologin 

Manuela Wutzdorff
ASS-Coach

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk,
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
300,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
09. Januar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Autismus-Spektrum-Störungen
Junge Menschen ins Berufsleben begleiten
17. Januar 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr & 18. Januar 2024 | 09:00 - 17:00 Uhr
Kompetenzbereich: 1

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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LOKAL, DIGITAL, IHRE WAHL!

Inhalt: 
Ziel des Seminares ist eine Vermittlung von Basiswis-
sen zum Störungsbild AD(H)S sowie von daraus resul-
tierenden Ableitungen auf die pädagogische Grundhal-
tung der Mitarbeitenden. Die Inhalte werden anhand 
praktischer Übungen vertieft, um sie möglichst plas-
tisch und nachvollziehbar abzubilden. 

Thematische Übersicht:
• Theorie-Input zum Störungsbild AD(H)S
• Übungen zum besseren Verständnis der von 

AD(H)S Betroffenen
• Theorie-Input und Übungen zur notwendigen 

pädagogischen Grundhaltung

Referentin:
Julia Poersel
AD(H)S-Coach

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person 

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
09. Januar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

AD(H)S - Störungswissen
23. Januar 2024 | 10:00 - 15:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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LOKAL, DIGITAL, IHRE WAHL!

Inhalt:  
„Das Leben ist bunt, wunderbar und herausfordernd ... 
oder doch mühsam, hektisch und anstrengend?“
Auch in 2024 geht es darum, im Trubel des Arbeits-
tages und der vielfältigen Anforderungen unsere urei-
gensten Qualitäten im Sinne der Selbstbetimmung, der 
Achtsamkeit und Autonomie nicht zu vernachlässigen.
Wir geraten sonst in ein Ungleichgewicht und beuten 
uns aus. Es scheint, dass andere unser Leben gestalten, 
dass wir Verantwortung abgeveb und den Anspruch der 
Sinnhaftigkeit vergessen.
In diesem Seminar geht es um ein bewusstes Aufrich-
ten des eignen Wesens: Die Potenziale (wieder) zu er-
kennen und sich zu ermutigen. Sich stark machen, um 
eigene Lebensräume und Lebenswege tatkräftig und 
freudvoll gestalten zu können.
Dafür ist es notwendig, alte, kräfteraubende Muster zu 
durchbrechen und Ideen für sich und den Berufsalltag 
zu kreieren - wie komme ich zu meiner Stärke, wie er-
halte ich meine Kraft, wie komme ich (wieder) in Fluss?

Thematische Übersicht:
• Selbstanalyse und achtsamer Austausch
• Potenziale und Stärken
• Woher kommt meine Kraft? 

Wo geht sie verloren?
• Modell der „Antreiber“ (Transaktionsanalyse)
• Erarbeitung individueller, neuer Möglichkeiten

Referentin:
Eva Plambeck
Psychologin (Mag.), Personal- und Organisationsent-
wicklerin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum
16. Januar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Empowerment 
Meine Kräfte (wieder) entdecken
30. Januar 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 6

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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LOKAL, DIGITAL, IHRE WAHL!

Inhalt:  
In diesem Workshop lernen Sie, wie Sie Inhalte und 
Ideen mit einfachen zeichnerischen Mitteln lebendig 
und effektiv visualisieren können. Sie können die ver-
mittelten Techniken z. B. einsetzen, um Unterrichts-
inhalte zu veranschaulichen, Abläufe darzustellen oder 
Gespräche visuell zu begleiten. Auf diese Weise stei-
gern Sie die Aufmerksamkeit und die Motivation der 
Lernenden, erleichtern das Verständnis und sorgen da-
für, dass die Inhalte länger im Gedächtnis bleiben. 
 
Sie können nicht zeichnen? Kein Problem! Wir werden 
die Visualisierungstechniken Schritt für Schritt gemein-
sam einüben. Sie werden staunen, welche Fortschritte 
Sie in der kurzen Zeit machen werden und können das 
Gelernte anschließend direkt in Ihrem Arbeitsalltag 
anwenden. Zeichentalent oder künstlerische Begabung 
sind dafür keine Voraussetzung!

Thematische Übersicht:
• Basics der Visualisierung (einfache Symbole, 

Figuren, Textcontainer...)
• Darstellung von Figuren, Beziehungen und Emo-

tionen
• komplexe Begriffe visualisieren 
• eine individuelle Symbolbibliothek aufbauen
• Layouts für die pädagogische Praxis
• Anwendungsbeispiele 
• Material- und Literaturtipps & Tricks
• Vertiefungsthemen zur Auswahl: Gespräche visuell 

unterstützen, Lernlandkarten erstellen, visuelle 
Notizen („Sketchnotes“) machen, visuelles Unter-
richtsmaterial erstellen

Referentin:
Jutta Korth
Oberstudienrätin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum
22. Januar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Wirkungsvoll visualisieren!
Visuelle Sprache in der berufl. Rehabilitation gezielt einsetzen
05. Februar 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 3

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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LOKAL, DIGITAL, IHRE WAHL!

Inhalt:
In diesem Kurs geht es um das Auffrischen der in Theo-
rie und Praxis erforderlichen Kenntnisse, um anderen 
Personen bei einem Notfall als Ersthelfer*in helfen zu 
können. Für den Erste Hilfe Kurs benötigt man keine 
Vorkenntnisse. 
„Richtig helfen können – ein gutes Gefühl!“ Dieser 
Lehrgang liefert Ihnen die Handlungssicherheit in Ers-
ter Hilfe bei nahezu jedem Notfall in Freizeit und Beruf. 

Thematische Übersicht:
• Eigenschutz und Absichern von Unfällen
• Helfen bei Unfällen
• Wundversorgung
• Umgang mit Gelenkverletzungen und Knochen-

brüchen
• Verbrennungen, Hitze-/Kälteschäden
• Verätzungen
• Vergiftungen
• lebensrettende Sofortmaßnahmen wie stabile 

Seitenlage und Wiederbelebung
• zahlreiche praktische Übungsmöglichkeiten

Referent:
Andreas Arendt
Geschäftsführer und Kursleiter, Notfallimpulse

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen des 
Bugenhagen Berufsbildungswerkes

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk,
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
23. Januar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Erste Hilfe Kurs
06. Februar 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
 

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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LOKAL, DIGITAL, IHRE WAHL!

Inhalt: 
Menschen mit einer Lernbehinderung stehen insbeson-
dere im Kontext von Schule und Ausbildung vor dem 
Problem, bestimmte gesellschaftlich definierte Min-
destanforderungen nicht erfüllen zu können. Oft geht 
eine Lernbehinderung mit weiteren Auffälligkeiten 
oder Beeinträchtigungen einher, wie etwa Verhaltens-
problemen. In Einrichtungen, die von Menschen mit 
einer Lernbehinderung besucht werden, müssen sich 
die Mitarbeiter*innen täglich mit der Frage ausein-
andersetzen, wie sie den besonderen Anforderungen 
dieser Zielgruppe am besten gerecht werden können. 
Hierbei soll das Seminar unterstützen.
Ziel des Seminars ist ein besseres Verständnis der spe-
ziellen Herausforderungen, vor denen lernbehinderte 
Menschen stehen, sowie die Erarbeitung von Anregun-
gen und Ideen zur Arbeit mit diesem Personenkreis.

Thematische Übersicht:
Im Verlauf des Seminars wird zunächst ein aktueller 
Überblick über die Ursachen, Erscheinungsformen und 
Diagnosemöglichkeiten von Lernbehinderung gegeben. 
Anschließend werden Grundlagen der Lernbehinderten-
pädagogik erarbeitet.

Referentin:
Birte Uhlig
Diplom-Psychologin, Philologin (M. A.)

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
24. Januar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Lernbehinderung
07. Februar 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 1

PRÄSENZVERANSTALTUNG



SEM
INAR

15 MF

LOKAL, DIGITAL, IHRE WAHL!

Inhalt:  
„Wir möchten nicht länger zusehen, wie das „Gender-
Thema“ von populistischen Menschen genutzt wird, 
um gesellschaftlich zu spalten. Mit unserem Fachtag 
möchten wir das Thea in der Mitte platzieren und vor 
allem dazu informieren. Wie ist das jetzt? Gibt es wirk-
lich so einen hohen ANteil von Transgender-Menschen 
im Autismus-Spektrum? An wen wende ich mich, wenn 
ich autistisch und queer bin? Wie leben Menschen mit 
Autismus Beziehungen und Sexualität? Wie können 
Fachkräfte Menschen gerecht werden, die queer und 
autistisch sind? Was können wir alle tun, damit „an-
ders“ zu „normal“ wird?

Diese und andere Fragen bewegen uns zu unserer 
ZAK-Tagung am 09.02.2024

Mehr Informationen zur ZAK-Tagung und dem 
Programm gibt es unter:
www.zak-hannover.de/weiterbildung

Bitte unter 
https://www.zak-hannover.de/weiterbildung/autismus-
fachtag-hannover/online-fachtagung-2024-autismus-
und-gender
anmelden.

Gender-Bewusstsein im Autismus-Spektrum 
09. Februar 2024 | 10:00 - 17:30 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

ONLINEVERANSTALTUNG
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LOKAL, DIGITAL, IHRE WAHL!

Inhalt: 
In diesem Seminar erhalten Sie eine Basiswissen zu 
diversen psychischen Störungen von jungen Menschen. 
Es wird zudem auf Behandlungs- und Therapiemöglich-
keiten eingegangen und wie Sie in Ihrem Arbeitsfeld 
Personen mit diesen Störungsbildern wirksam unter-
stützen können.
Was ist psychische Gesundheit und Alltagsstress?
Was sind psychische Störungen?

Thematische Übersicht:
Einblick in diversen psychischen Störungen:
• Angststörungen
• ADHS
• Autismus
• Bipolare Störung
• Borderline
• Depression
• Essstörungen
• Multiple Persönlichkeitsstörung
• Posttraumatische Belastungsstörung
• Schizophrenie
• Zwangsstörungen

Referentin:
Dr. Christiane Köster

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
29. Januar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Psychische Störungen 
Wie fühlen sich junge Menschen?
12. Februar 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 1

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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LOKAL, DIGITAL, IHRE WAHL!

Inhalt: 
Rahmenlehrpläne sehen mehr und mehr vor, dass auch 
digitale Inhalte in der Ausbildung vermittelt werden. 
Angesichts der Digitalisierung der Arbeitswelt, eine 
durchaus verständliche Anforderung.
Häufig fehlen aber Ideen wie diese Anforderungen im 
Ausbildungsalltag umgesetzt werden können. Zumal 
wenn Zeit, aber auch digitale Geräte kaum vorhanden 
sind.
In dieser Fortbildung geht es darum, niederschwellige 
Angebote zu entwickeln, die ohne Zeitaufwand in den 
Alltag eingebracht, umgesetzt werden können und den 
Auszubildenden oder BvB-Teilnehmenden im Umgang 
mit digitalen Medien fördert.
In einer kleinen Gruppe werden wir individuell einzelne 
Ausbildungsbereiche besprechen und Angebote entwi-
ckeln, die auf den jeweiligen Bereich angepasst sind 
und sofort eingesetzt werden können. An dem zwei-
ten Termin werden wir die Effektivität und Anwender-
freundlichkeit der Angebote noch einmal überprüfen 
und ggf. adaptieren.

Referentin:
Dorothea Meyer
M.Ed. Gymnasiallehramt, Ergotherapeutin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
30. Januar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Digitale Angebote 
Anregungen für Ausbilder*innen (Teil 1)
13. Februar 2024 | 08:00 - 12:30 Uhr
Kompetenzbereich: 3

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
In der IT-Anwenderschulung geht es u.a. darum, die 
Zentrale IT der NGD-Gruppe vorzustellen, die wichtigs-
ten Portale und Datenbanken zu zeigen und eine Ein-
führung in das Ticket-System zu geben. 
Im weiteren Verlauf geht es um die Bestellung von 
Hardware, die Kontaktaufnahme zur Hotline, der Vor-
stellung der Speicherorte (im Kontext der Datenschutz-
anforderungen), dem sicheren Datenaustausch sowie 
dem Umgang mit dem Benutzer*innenkonto. 
Zudem werden Fragen zu Endgeräten und die damit 
verbundenen Sicherheitsmechanismen geklärt und die 
Themen „Mobiles Arbeiten“ und „Citrix“ besprochen. 

Thematische Übersicht:
• Vorstellung Zentrale IT – das sind wir
• NGD-Info & Matrix42 Knowledge Base
• Ticketsystem / Fernwartung
• Bestellung von Hardware – Einen Bestellprozess 

z.B. für einen Monitor führen wir gemeinsam durch
• Hotline – wie funktioniert unsere Hotline, wann 

sind wir erreichbar?
• Speicherorte: Laufwerk <G:\> / <P:\> / <C:\>, 

auch im Kontext der Datenschutzanforderungen
•  Sicherer Datenaustausch
• Sicherer Umgang mit dem Benutzerkonto
• Endgeräte und Sicherheitsmechanismen
• Mobiles Arbeiten
• Arbeiten mit Citrix
• Sicherer Umgang mit Microsoft Outlook und Datei-

anhängen - woran erkennen wir Schad-Emails/be-
trügerische Emails?

• IT-Standards / Produkte

Referent:
Thomas Schütze 
NGF Service

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
75,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
01. Februar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

IT-Anwenderschulung 
15. Februar 2024 | 13:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 6

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt:  
Berufsbildungswerke sind in der Reha-Landschaft fest 
etabliert, dennoch vielen unbekannt in Deutschland. 
Seit den 1970er Jahren als „Spezialeinrichtung“ für 
junge Menschen mit Behinderung tätig, unterliegen 
die BBW einem steten „Wandel der Zeit“, um den An-
forderungen der unterschiedlichen Anspruchsgruppen 
gerecht zu werden. Das Tagesseminar verortet die Be-
rufsbildungswerke, legt besonderes Augenmerk auf die 
aktuelle Sicht unserer wertvollen Kund*innen, der Re-
habilitand*innen, und leitet daraus wesentliche Grund-
lagen für die Erbringung unserer Dienstleistung ab.

Thematische Übersicht:
Standortbestimmung & Leistungsspektrum
• Berufliche Reha im Förderkreis der Bundesagentur 

für Arbeit
• Auftrag und Landschaft der Berufsbildungswerke
• Dienstleistungen 
Gesetzliche Grundlagen und Rahmenbedingungen
der Finanzierung
• SGB III/IX
• Rahmenvertrag
• Preisvereinbarung
• Nachfrageorientierung
Vernetzung & Zusammenarbeit
• vernetztes Arbeiten innerhalb der Einrichtung
• vernetztes Arbeiten mit externen Institutionen & 

Betrieben
Berufliche Reha aus Sicht der Rehabilitand*innen
• Definition des Maßnahmeerfolges
• Erleben des Reha-Prozesses
Strukturmerkmale
• Förderprinzipien
• Kundenorientierung

Referentin:
Inka Kielhorn
Einrichtungsleiterin 
Bugenhagen Berufsbildungswerk 

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen des 
Bugenhagen Berufsbildungswerkes

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum
07. Februar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Aufgaben und Wirksamkeit 
beruflicher Rehabilitation in Berufsbildungswerken
21. Februar 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 2

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Autismus: Bildung - Beruf - Lebenszufriedenheit
Bundestagung Bremen
08. März 2024 | 14:00 - 18:45 Uhr & 09. März 2024 | 09:00 - 16:30 Uhr & 10. März 2024 | 09:00 - 13:00 Uhr
Kompetenzbereich: 1

ONLINEVERANSTALTUNG

17. Bundestagung / Deutscher Autismuskongress
vom 8. bis 10. März 2024 in Bremen

Congress Centrum Bremen
Hollerallee 99, 28215 Bremen

Autismus:  
Bildung – Beruf – 
Lebens zufriedenheit

Ab 19:30  Abendprogramm

Arbeit und Autismus:  
Von der Teilhabe zur fairen Chancengleichheit
Prof. Dr. Matthias Dalferth 

16:45-17:45 Vortrag

Leben in einer nicht-autistischen Welt
Dr. Imke Heuer + Dr. Hajo Seng

17:45-18:45 Vortrag

Inklusive Medizin –  
Was ist das und kann es gehen? 
Prof. Dr. Tanja Sappok 

Nur nach Voranmeldung für Menschen  
aus dem Autismusspektrum

Begrüßung Maria Kaminski 
Vorsitzende des Bundesverbandes

Grußworte Senatorin Dr. Claudia Schilling  
(Schirmherrin)

Freitag, 8. März 2024
14:00 Beginn

Hanse Saal + H

Hanse Saal + H

Hanse Saal + H

Hanse Saal + H

15:15-16:15 Vortrag

16:15-16:45 Kaffeepause

Sonntag, 10. März 2024
9:00-9:45 Vortrag

 Hanse Saal + H

 Hanse Saal + H

 Hanse Saal + H

 Hanse Saal + H

 Hanse Saal + H

 Pädagogik im Autismus-Spektrum – Grundsätze 
für die Entwicklung einer qualitativ hochwertigen 
Bildung über die Lebensspanne  

 Prof. Dr. Christian Lindmeier   

 Selbst und Identität in der Persönlichkeits-
entwicklung autistischer Menschen 

 Prof. Dr. Ludger Tebartz van Elst 

9:45-10:30 Vortrag

	 Berufliche	Perspektiven	von	Autist*innen
 Prof. Dr. Katrin Reich 

11:00-11:45 Vortrag

10:30-11:00 Uhr Kaffeepause

 Was ist das Gemeinsame eines Spektrums – 
Überlegungen zu einem praktisch sinnvollen 
Umgang mit dem Begriff und der Diagnose 
„Autismus“

 Prof. Dr. Peter Rödler

11:45-12:45 Vortrag

 Abschließende Worte
 Maria Kaminski

12:45 

13:00 Uhr:  Ende der Veranstaltung

H  = Hybrid. Diese Veranstaltung wird online gestreamt. 

autismus  
Deutschland e.V.
Bundesverband zur Förderung  
von Menschen mit Autismus

Zur Anmeldung kommen Sie über die Tagungshomepage.

Dort finden Sie weitere/aktuelle Informationen zu:

 � Teilnahme in Präsenz oder Online
 � Veranstaltungsort 
 � Virtueller Rundgang 
 � Anreise und Unterkunft
 � Programm und Rahmenprogramm
 � Ruheräumen vor Ort 
 � und vieles mehr 

autismus  
Deutschland e.V.

Änderungen im Programm vorbehalten. Der aktuelle 
Stand ist immer auf der Tagungshomepage ersichtlich.

Die Veranstaltung ist bei der Ärztekammer Bremen mit 
12 Punkten anerkannt.

Zur Tagungshomepage:
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Samstag, 9. März 2024
8:00 bis 8:45 Uhr   TAgeSeröffnUng 8:00 bis 8:45 Uhr   TAgeSeröffnUng

Autismus und Achtsamkeit (raum franzius)                                                                                                                                                                                          Autismus und Achtsamkeit (raum franzius)

Diagnose – Leben – Alltag Versorgung und Bedarfe Schule und forschung Ausbildung und Beruf 1 Ausbildung und Beruf 2 Therapie

9:00 bis 9:45 Uhr   VorTräge 9:00 bis 9:45 Uhr   VorTräge
Kaisen Saal Borgward Saal raum Lloyd raum focke Wulf raum Danzig Hanse Saal

Der Autismus-Lotse: Ein webbasiertes 
Trainingsprogramms zur Verbesserung 
der Versorgung von Menschen mit Ver-
dacht auf Autismus
Prof. Dr. Inge Kamp-Becker 

Geschwister autistischer Kinder – 
 Besonderheiten, Bedürfnisse und 
Begleitung
Inez Maus  H

Schulische Nachteilsausgleiche – Grund-
lagen, Voraussetzungen, Grenzen und 
konkrete Vorschläge zur Umsetzung am 
Beispiel der zentralen Prüfungen im Fach 
Englisch in NRW
Dr. Britta Demes

In Arbeit kommen...
Dr. Benjamin Weber + Falk Kazmierski 

Autismus/Asperger (v.a. Arbeitsplatz) 
verschweigen oder nicht?“
Tilman Kluge 

Essen & Trinken bei Menschen im 
 Autismus-Spektrum: Besonderheiten, 
Ursachen und mögliche Hilfen  H
Ulrike Funke

10:00 bis 10:45 Uhr   VorTräge 10:00 bis 10:45 Uhr   VorTräge
Kaisen Saal Hanse Saal Borgward Saal raum Danzig raum Lloyd raum focke Wulf

Autismus vs. Bindungsstörung – 
 Entweder oder, oder sowohl als auch? 
Thomas Duda 

Autismusspektrum –  
Potenziale und Nachteilsausgleich   H
Prof. Dr. André Frank Zimpel 

Partizipative Forschung mit autistischen 
Menschen als Co-Forschende - Einblicke 
in Forschungsprojekte mit autistischen 
Jugendlichen und Erwachsenen  H
Carina Schipp + Mieke Sagrauske

Zwischen den Welten – SALO als 
 Bindeglied von Autismus und Arbeit
Sylva Schlenker

Warum Arbeit für uns wichtig ist? 
 Ankommen, Wertschätzung,  
einen Platz haben! 
Heike Manning + Martina Steinhaus

Autismus und Musik –  
Bedeutung und Potenziale
Dr. Thomas Bergmann

10:45 bis 11:15 Uhr   KAffeepAUSe 10:45 bis 11:15 Uhr   KAffeepAUSe

11:15 bis 12:00 Uhr   VorTräge 11:15 bis 12:00 Uhr   VorTräge
Borgward Saal Hanse Saal Kaisen Saal raum Danzig raum Lloyd raum focke Wulf

Mittendrin statt nur dabei. Soziale 
Beziehungen als Marker für Lebens-
zufriedenheit im Autismus Spektrum  H
Sonja Körner + Lisa Ewler

Depression bei Erwachsenen  
mit Autismus-Spektrum-Störung   H
Prof. Dr. Leonhard Schilbach

Aufgaben, Vor- und Nachteile von Schul-
assistenz aus der Perspektive adoleszen-
ter Schüler*innen im Autismus- Spektrum
Johanna Langenhoff

Arbeit/Innenperspektive
Kilian Sterff 

Chancen und Grenzen einer  Werkstatt 
– Menschen mit einer Autismus- 
Spektrum-Störung berichten  
aus dem Martinshof Bremen
Dorothee Schlagetter

Schematherapie bei Jugendlichen  
und Erwachsenen mit Autismus
 Claus Lechmann

Teilhabe durch Unterstützte Kom  mu -
nikation bei  Autismus – Theoretische, 
empirische und praktische  Perspektiven
Katrin Ehrenberg

12:15 bis 13:00 Uhr   VorTräge 12:15 bis 13:00 Uhr   VorTräge
raum Lloyd Hanse Saal Borgward Saal raum focke Wulf raum Danzig Kaisen Saal

Jeder braucht eine Aufgabe“ – Über 
die Erfahrungen der Beschäftigung von 
Erwachsenen im ASS mit frühkindlicher 
Ausprägung in der Waldarbeit
Imke Leiß + Hansgerd Bahlmann

BarrierefreiASS – Entwicklung eines 
Behandlungsmodells für Erwachsene 
mit Autismus-Spektrum-Störung  H
Dr. Nicole David  + Sophia Dückert

Schulvorbereitung für Kinder mit 
 Autismus-Spektrum-Störungen  
im  Konzept KleineWege®  H
Yvette Schatz

Autismus & Transidentität/ 
Geschlechtsdysphorie 
Dr. Christiane Köster  
+ Nadine Riesel-Schäfer 

Das Autismus-Gütesiegel der Berufsbil-
dungswerke – ein gelungenes Projekt? 
Gerhard Emmermacher 

Autismusspezifische Frühförderung 
mit dem Frankfurter Frühinterventions-
programm (A-FFIP)
Jennifer Valerian + Eva Lopez 

13:00 bis 14:30 Uhr   MiTTAgSpAUSe 13:00 bis 14:30 Uhr   MiTTAgSpAUSe

14:30 bis 15:15 Uhr   VorTräge 14:30 bis 15:15 Uhr   VorTräge
raum Danzig Kaisen Saal raum focke Wulf Hanse Saal raum Lloyd Borgward Saal

Barrierefreiheit im ÖPNV 
Stephan Dee + Dr. Imke Heuer 

Eingliederungshilfe und Wirksamkeit
Prof. Dr. Bernard Schmalenbach

Schulbegleitung: Bestandsaufnahme  
und Perspektiven für die Zukunft
Fabian Hoff 

Berufliche Re-Integration von  Menschen 
mit Autismus- Spektrum-Störung  H
Prof. Dr. Dr. Kai Vogeley + Monika Labruier + 
Dr. Michael Bader 

Stolpersteine überwinden – Autismus 
im Spektrum Beruflicher Rehabilitation
Katharina Flitter + Constanze Ram

Assistive Technologien im  Kontext 
von Autismus: Chancen und 
 Herausforderungen  H
Prof. Dr. Liane Bächler 

15:30 bis 16:15 Uhr   VorTräge                                                                                                                                                                                                                15:30 bis 16:15 Uhr   VorTräge
Hanse Saal Kaisen Saal raum focke Wulf raum Danzig Borgward Saal raum Lloyd

Frühtherapie mit Elterntraining –  
Junge Kinder mit Autismus  
erfolgreich fördern  H
Dr. Ragna Cordes

Hochfunktionaler Autismus –  
Sexualität zwischen Lust und Frust
PD Dr. Daniel Schöttle + Barbara Rittmann

Möglichkeiten des Nachteils ausgleichs 
im zielgleichen Unterricht für 
 Schüler:innen im Autismus-Spektrum
Kerstin Michlo + Konstanze Möbius

Die Neurodiversität in der Arbeitswelt: 
Das Potenzial der eigenen Interessen
Nadja Puschke-Kubica

Inklusion von Autist*innen  
am Arbeitsplatz  H
Melina Jutzler + Tobias Tischmeyer

Gebaute Umwelt und Menschen  
mit Autismus
Tamara Kessel 

16:15 bis 16:30 Uhr   KAffeepAUSe                                                                                                                                                                                                       16:15 bis 16:30 Uhr   KAffeepAUSe

16:30 bis 18:30 Uhr                                                                                                                                                                                                                                        16:30 bis 18:30 Uhr

Kaisen Saal    Trialog: Autismus aus drei Perspektiven über die Lebensspanne: Was wurde erreicht und was lässt sich voneinander lernen.             Eine Reise durch mehr als 50 Jahre Autismustherapie, Arbeit und Alltag. (Arbeitstitel)

H  = Hybrid. Diese Veranstaltung wird online gestreamt. 

Autismus: Bildung - Beruf - Lebenszufriedenheit
Bundestagung Bremen
08. März 2024 | 14:00 - 18:45 Uhr & 09. März 2024 | 09:00 - 16:30 Uhr & 10. März 2024 | 09:00 - 13:00 Uhr
Kompetenzbereich: 1

ONLINEVERANSTALTUNG
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Inhalt:  
Gespräche mit psychisch beeinträchtigten Menschen 
können einen immer wieder vor besondere Heraus-
forderungen stellen. In diesem Seminar werden die 
Grundsätze der Gesprächsführung für diesen beson-
deren Personenkreis vorgestellt und geübt. Im Vorder-
grund steht die Gesprächsführung mit: 
• Personen, die wahnhaft sind
• an Depression erkrankte Menschen
• Patienten mit Borderline-Störung sowie
• Gespräch zur Förderung der Motivation.

Die Kursteilnehmenden haben die Möglichkeit, durch 
Einbringen eigener Fallbeispiele eine direkte Verbin-
dung zu ihrer Alltagspraxis herzustellen. Auch das An-
sprechen heikler Themen (z.B. Körperhygiene, Suizid 
etc.) ist Gegenstand des Seminars.
Thematische Übersicht:
• Grundregeln der Gesprächsführung mit psychisch 

beeinträchtigten Menschen
• Gesprächsführung bei Wahn, Depression, Border-

line-Störung
• Gespräche zur Förderung der Motivation
• „unangenehme“ Gespräche
• Gespräche bei Suizidgefahr

Referent:
Jörg Greis
Geschäftsführer
gpe Gesellschaft für psychosoziale Einrichtungen 
gGmbH

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum
26. Februar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Gesprächsführung mit psychisch erkrankten Menschen
11. März 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr & 12. März 2024 | 09:00 - 17:00 Uhr
Kompetenzbereich: 5

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
Rahmenlehrpläne sehen mehr und mehr vor, dass auch 
digitale Inhalte in der Ausbildung vermittelt werden. 
Angesichts der Digitalisierung der Arbeitswelt, eine 
durchaus verständliche Anforderung.
Häufig fehlen aber Ideen wie diese Anforderungen im 
Ausbildungsalltag umgesetzt werden können. Zumal 
wenn Zeit, aber auch digitale Geräte kaum vorhanden 
sind.
In dieser Fortbildung geht es darum, niederschwellige 
Angebote zu entwickeln, die ohne Zeitaufwand in den 
Alltag eingebracht, umgesetzt werden können und den 
Auszubildenden oder BvB-Teilnehmenden im Umgang 
mit digitalen Medien fördert.
In einer kleinen Gruppe werden wir individuell einzelne 
Ausbildungsbereiche besprechen und Angebote entwi-
ckeln, die auf den jeweiligen Bereich angepasst sind 
und sofort eingesetzt werden können. An dem zwei-
ten Termin werden wir die Effektivität und Anwender-
freundlichkeit der Angebote noch einmal überprüfen 
und ggf. adaptieren.

Referentin:
Dorothea Meyer
M.Ed. Gymnasiallehramt, Ergotherapeutin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
28. Februar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Digitale Angebote 
Anregungen für Ausbilder*innen (Teil 2)
13. März 2024 | 08:00 - 12:30 Uhr
Kompetenzbereich: 3

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
Für eine professionelle Begleitung von trans* und 
nicht-binären Personen im Kontext von sozialer und 
pädagogischer Berufsbildung sind spezielles Wissen 
und eine sensible Haltung notwendig. Menschen, die 
sich als nicht passend erleben in der ihnen zugewiese-
nen Geschlechtsidentität, bringen oft andere Themen 
und Bedürfnisse mit. Für nicht-trans* Personen (cis 
Personen) sind diese intuitiv meist schwer greifbar, 
was zu einem teils emotional stark aufgeladenen Mitei-
nander und gegenseitiger Verunsicherung führen kann.
Neben der jahrelangen Erfahrung mit tran* Lebens-
welten von Jugendlichen und Erwachsenen bringe 
ich auch professionelles Wissen rund um individuelle 
Transitionsoptionen und rechtliche Aspekte mit. Von 
dieser Basis aus, werden Themen wie gender-sensible 
Sprache, Besonderheiten bei Nicht-Binarität/Gender-
queeren/Agender und der Bezug zu alltäglichen und 
professionellen Herausforderungen während der fall-
spezifischen Arbeit mitgedacht. Thematisiert werden 
können auch aktuelle Entwicklungen in rechtlichen 
und politischen Fragen. Anhand lebenspraktischer Bei-
spiele und aktuellem Fachwissensstand wird der Bezug 
zu alltäglichen und professionellen Herausforderungen 
rund um das Thema gegeben.

Thematische Übersicht:
• Besonderheiten in der Begleitung von trans* und 

nicht-binären Menschen
• Diskriminierung, Minoritäten-Stress und gesell-

schaftliche Barrieren
• Selbstbestimmtheit, individuelle Transition, Be-

gleiterscheinungen und typische Risikofaktoren 
einer Geschlechtsidentitätskrise

• Reflexion und intensive Auseinandersetzung mit 
eigenen Vorerwartungen, Grenzen und Bedürfnis-
sen

Referent:
Dr. Daniel Masch

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
29. Februar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Geschlechtervielfalt 
begegnen, verstehen und Menschen sesibilisiert begleiten
14. März 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 3

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
Rassismus ist in Deutschland allgegenwärtig. In unse-
rer Gesellschaft sind rassistische Denkmuster so tief 
verankert, dass sie auf unsere Wahrnehmung und unser 
Handeln einwirken und unsere Realität mitgestalten. 
Für Betroffene von Rassismuserfahrungen ist es jedoch 
Alltag, wenn ihnen diese Erfahrungen abgesprochen 
werden oder wenn ihnen schlichtweg nicht geglaubt 
wird. Gleichzeitig nehmen rassistische Anfeindungen 
weiter zu. Menschen, die nicht direkt von diesen An-
feindungen betroffen sind, kommt die Aufgabe zu, den 
Anfeindungen entgegenzutreten. Aber wie geht das 
eigentlich?
Vor diesem Hintergrund geht Selvin Martens vom Pro-
jekt „ANTRIEB – Antidiskriminierungskompetenz in 
meinem Betrieb“ des Antidiskriminierungsverbands 
Schleswig-Holstein (advsh) e.V. gemeinsam mit den 
Teilnehmenden den Fragen nach, welche Formen Ras-
sismus im (beruflichen) Alltag annimmt und welche 
konkreten Handlungsoptionen im Umgang mit unde-
mokratischen und rassistischen Aussagen und Verhal-
ten helfen. Wie schaffen wir es also, unsere demokra-
tischen Normen, die um Zuge der vielen Krisen, die 
gerade auf unsere Gesellschaft einwirken, so wieder 
stärken zu können, dass wir
Rassismus entgegentreten und rassistische Strukturen 
in unserer Gesellschaft verstehen können?

Theamtische Übersicht:
• Demokratiekompetenz zur Stärkung demokrati-

scher Normen und Werte
• Sensibilisierung für Formen von Rassismus im 

Berufsalltag
• -Aufklärung über die Auswirkungen von (Alltags-)

Rassismus auf Betroffene
• Handlungsstrategien im Umgang mit Rassismus im 

Berufsalltag

Referent:
Selvin Martens

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
06. März 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Demokratiekompetenz und Rechtsextremismus 
Wie gehen wir mit undemokratischen und rechtsextremen Aussagen um?
20. März 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 6

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
Neben einer Präsentation der medienpädagogischen 
Arbeit im Bugenhagen Berufsbildungswerk werden wir 
uns mit der aktuellen JIM-Studie (Jugend Information 
Medien) des Medienpädagogischen Forschungsverbun-
des Südwest näher beschäftigen und überlegen, ob 
sich daraus Ableitungen für unsere Arbeit ergeben. 

Bei der JIM-Studie handelt es sich um ein Langzeit-
projekt. Es werden zum einen allgemeine Trends und 
Entwicklungen kontinuierlich abgebildet und doku-
mentiert, zum anderen werden in den einzelnen Unter-
suchungen spezifische Fragestellungen behandelt, um 
aktuelle Medienentwicklungen aufzugreifen.

Thematische Übersicht:
• Vorstellen der medienpädagogischen Arbeit im 

BBW
• Mediennutzung
• Freizeitaktivitäten
• Digitale Spielformen
• Nutzung von Informationen
• Beleidigende Inhalte

Referent:
Jürgen König
ASS-Coach 

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
07. März 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Die aktuelle JIM-Studie
Praktische Tipps und Anregungen für die Medienarbeit im BBW
21. März 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 6

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
In diesem Seminar erhalten Sie eine Basiswissen zu 
diversen psychischen Störungen von jungen Menschen. 
Es wird zudem auf Behandlungs- und Therapiemöglich-
keiten eingegangen und wie Sie in Ihrem Arbeitsfeld 
Personen mit diesen Störungsbildern wirksam unter-
stützen können.
Was ist psychische Gesundheit und Alltagsstress?
Was sind psychische Störungen?

Thematische Übersicht:
Einblick in diversen psychischen Störungen:
• Angststörungen
• ADHS
• Autismus
• Bipolare Störung
• Borderline
• Depression
• Essstörungen
• Multiple Persönlichkeitsstörung
• Posttraumatische Belastungsstörung
• Schizophrenie
• Zwangsstörungen

Referentin:
Dr. Christiane Köster

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
11. März 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Psychische Störungen 
Wie fühlen sich junge Menschen?
25. März 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 1

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
In dieser Veranstaltung wird im Rahmen des Betrieb-
lichen Gesundheitsmanagements ein Gegengewicht zur 
alltäglichen Heraus- und zeitweisen Überforderung, 
zu Anspannung und Überlastung vermittelt, die in der 
Arbeit mit Menschen auftreten können. Sie werden die 
Methode der Progressiven Muskelentspannung (PME/
PMR) kennenlernen und vor allem auch üben und trai-
nieren können.

Referent:
Rainer Haase
Diplom-Psychologe

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
75,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
12. März 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

„Mach dich mal locker!“
Entspannung für Einsteiger
26. März 2024 | 13:30 - 16:30 Uhr
Kompetenzbereich: 6

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
Wie ist die Berufsausbildung in Deutschland organi-
siert?
Das Seminar befasst sich mit der Frage, wie die Berufs-
ausbildung in Deutschland aufgebaut
und strukturiert ist. Im Zuge des sich verschärfenden 
Fachkräftemangels wird die Wichtigkeit
einer qualifizierten Berufsausbildung und die damit 
verbundene thematische Auseinandersetzung mit dem 
Thema immer wichtiger. Das Seminar beleuchtet zudem 
die verschiedenen Ausbildungsformen und erläutert 
geltende Regelungen des Berufsbildungsgesetzes.

Thematische Übersicht:
• Aufbau & Struktur der Berufsausbildung in 

Deutschland
• Formen von Berufsausbildung
• Die drei Sektoren (schulische Ausbildung, duale 

Ausbildung, Bildungsgänge)
• Regelungen BBiG & Kammern
• Ein Blick über die Grenzen hinaus
• Die Berufsausbildung in Deutschland im Vergleich
• Diskussionsgrundlage: Welches System ist „das 

Richtige“?
• Gruppendiskussion

Referent:
David Schlör
Ausbildungsleiter

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
08. April 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Organisation der Berufsausbildungen
22. April 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 2

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt:
Dieses Seminar richtet sich an neue Mitarbeitende des 
Bugenhagen Berufsbildungswerkes. Es soll einen ver-
tieften Einblick in die organisatorischen und inhalt-
lichen Strukturen und Zusammenhänge der Einrichtung 
bieten und den interdisziplinären Austausch intensi-
vieren. 

Zu Beginn des Seminars stellt die Einrichtungsleitung 
in einer Einführung die NGD-Gruppe vor und umreißt 
Themen aus dem Bereich der Unternehmensleitung. 
Anschließend werden die verschiedenen Abteilungen 
des Berufsbildungswerkes durch die Abteilungslei-
ter*innen vorgestellt. Sie erhalten eine Einführung 
in die Aufgaben und Tätigkeiten der Ausbildung, des 
Sozialen Dienstes, des Internates, des Psychologi-
schen Fachdienstes, des Gesundheitsfachdienstes, des 
Sonderpädagogischen Fachdienstes sowie des Integra-
tionsdienstes. Der Bereich Verwaltung stellt sich eben-
so vor wie der Haustechnische Dienst, die IT und die 
Mitarbeitendenvertretung. Sie erhalten Informationen 
zu Arbeitssicherheit und Qualitätsmanagement. Es wird 
thematisiert, welche Zielgruppen das Bugenhagen BBW 
derzeit versorgt und wie sich die Aufnahme neuer Teil-
nehmer*innen gestaltet. Auch Fragen zu Dokumenta-
tion und Datenschutz finden Berücksichtigung. Sie er-
halten zudem genauere Informationen zum Erwerb der 
Rehapädagogischen Zusatzqualifikation.

Thematische Übersicht:
• Vorstellung der NGD-Gruppe & Unternehmens-

leitung
• Vorstellung der verschiedenen Abteilungen und 

Bereiche des Bugenhagen Berufsbildungswerks
• Grundlegende Themen wie z. B. Dokumentation 

und Datenschutz

Referent*innen:
Diverse Mitarbeiter*innen des 
Bugenhagen Berufsbildungswerkes

Zielgruppe:
Neue Mitarbeiter*innen des 
Bugenhagen Berufsbildungswerkes

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk,
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
300,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
10. April 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Einführungsseminar
für neue Mitarbeitende
23. April 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr & 24. April 2024 | 09:00 - 17:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 2

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
In diesem Seminar erhalten Sie eine Basiswissen zu 
diversen psychischen Störungen von jungen Menschen. 
Es wird zudem auf Behandlungs- und Therapiemöglich-
keiten eingegangen und wie Sie in Ihrem Arbeitsfeld 
Personen mit diesen Störungsbildern wirksam unter-
stützen können.
Was ist psychische Gesundheit und Alltagsstress?
Was sind psychische Störungen?

Thematische Übersicht:
Einblick in diversen psychischen Störungen:
• Angststörungen
• ADHS
• Autismus
• Bipolare Störung
• Borderline
• Depression
• Essstörungen
• Multiple Persönlichkeitsstörung
• Posttraumatische Belastungsstörung
• Schizophrenie
• Zwangsstörungen

Referentin:
Dr. Christiane Köster

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
12. April 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Psychische Störungen 
Wie fühlen sich junge Menschen?
27. April 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 1

PRÄSENZVERANSTALTUNG
SAMSTAGS-

VERANSTALTUNG
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Inhalt:
Das Gütesiegel „Autismusgerechtes Berufsbildungs-
werk – empfohlen durch Autismus Deutschland“ wird 
an Berufsbildungswerke vergeben, die in ihrer Arbeit 
im besonderen Maße die Bedürfnisse von Menschen 
aus dem Autismusspektrum berücksichtigen.
Das Bugenhagen Berufsbildungswerk hat diese Zerti-
fizierung erstmals 2021 erfolgreich durchlaufen und 
das Siegel erworben. Die Zertifizierung erfolgt in zwei 
Schritten und umfasst neben einer ausführlichen 
Selbstauskunft, die sich auf insgesamt 65 Kriterien be-
zieht, eine Zertifizierung vor Ort. Soweit die Fakten. 
Aber was bedeutet das alles für uns als Einrichtung?
In diesem Seminar wollen wir uns mit der Frage aus-
einandersetzen, was uns als Haus auszeichnet und uns 
als Autimusgerechtes Berufsbildungswerk qualifiziert. 
Hierzu werden wir uns mit dem Prozess der Zertifi-
zierung und Rezertifizierung beschäftigen und unsere 
hausinternen Arbeitsprozesse durch die Brille des Sie-
gels betrachten. 

Thematische Übersicht:
• Autistische Besonderheiten – ein kurzer Einstieg
• Autismusgerechtes BBW – Warum ein Siegel?
• Autismusgerechtes BBW – Der Prozess der Zerti-

fizierung 
• Autismusgerechtes BBW – Was bedeutet das für 

uns?
• Autismusgerechtes BBW – Was sagen unsere Teil-

ehmer*innen aus dem Spektrum?

Referentinnen:
Nadine Riesel-Schäfer
Aufnahmeleiterin, Fachreferat Autismus & ADHS 

Manuela Wutzdorff
ASS-Coach

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innens

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk,
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
15. April 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

ASS: Autismusgerechtes Berufsbildungswerk  
Was bedeutet das? 
29. April 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 1

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
In diesem Seminar erhalten Sie eine Basiswissen zu 
diversen psychischen Störungen von jungen Menschen. 
Es wird zudem auf Behandlungs- und Therapiemöglich-
keiten eingegangen und wie Sie in Ihrem Arbeitsfeld 
Personen mit diesen Störungsbildern wirksam unter-
stützen können.
Was ist psychische Gesundheit und Alltagsstress?
Was sind psychische Störungen?

Thematische Übersicht:
Einblick in diversen psychischen Störungen:
• Angststörungen
• ADHS
• Autismus
• Bipolare Störung
• Borderline
• Depression
• Essstörungen
• Multiple Persönlichkeitsstörung
• Posttraumatische Belastungsstörung
• Schizophrenie
• Zwangsstörungen

Referentin:
Dr. Christiane Köster

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
22. April 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Psychische Störungen 
Wie fühlen sich junge Menschen?
06. Mai 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 1

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt:
In diesem Kurs geht es um das Auffrischen der in Theo-
rie und Praxis erforderlichen Kenntnisse, um anderen 
Personen bei einem Notfall als Ersthelfer*in helfen zu 
können. Für den Erste Hilfe Kurs benötigt man keine 
Vorkenntnisse. 
„Richtig helfen können – ein gutes Gefühl!“ Dieser 
Lehrgang liefert Ihnen die Handlungssicherheit in Ers-
ter Hilfe bei nahezu jedem Notfall in Freizeit und Beruf. 

Thematische Übersicht:
• Eigenschutz und Absichern von Unfällen
• Helfen bei Unfällen
• Wundversorgung
• Umgang mit Gelenkverletzungen und Knochen-

brüchen
• Verbrennungen, Hitze-/Kälteschäden
• Verätzungen
• Vergiftungen
• lebensrettende Sofortmaßnahmen wie stabile 

Seitenlage und Wiederbelebung
• zahlreiche praktische Übungsmöglichkeiten

Referent:
Andreas Arendt
Geschäftsführer und Kursleiter, Notfallimpulse

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen des 
Bugenhagen Berufsbildungswerkes

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk,
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
30. April 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Erste Hilfe Kurs
14. Mai 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
 

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
Strukturierungshilfen tun den meisten Rehabili-
tand*innen gut. Junge Menschen mit ADHS sind je-
doch in der Regel auf sie angewiesen, um erfolgreich 
sein zu können. Im Rahmen eines Modellversuches 
wurden für Mitarbeitende in Berufsbildungswerken ein 
symptomorientierter Katalog an Strukturierungshilfen 
erarbeitet und erprobt, der in diesem Seminar in Form 
von theoretischem Input und praktischen Übungen 
vermittelt wird. 

Die Themenschwerpunkte liegen hierbei auf:
• Arbeitsplatzgestaltung
• Aufgabenorganisation
• Motivation
• Zeitmanagement
• Rückmeldestrukturen 

Referentin:
Julia Poersel
AD(H)S-Coach

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
09. Mai 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

AD(H)S
Strukturhilfen in Beruf und Alltag
28. Mai 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 6

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt:  
In diesem Seminar stehen folgende Fragen im Mittel-
punkt: 
• Wertvoll oder wertlos – wer entscheidet das? 
• Wertekultur – was ist das und wie sieht sie aus? 
• Meine persönliche Werte und/oder Einrichtungs-

und Trägerwerte – passt das zusammen? 
• Christliche Werte – was ist das und sind sie noch 

zeitgemäß? 
• Viele Fragezeichen – gibt es auch klare Antwor-

ten? 

Wir gehen auf Entdeckungstour!  

Referent:
Pastor Karsten Struck
Norddeutsche Gruppe für Diakonie

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk,
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum
21. Mai 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Wertekultur
04. Juni 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 6

PRÄSENZVERANSTALTUNG



SEM
INAR

37 MF

LOKAL, DIGITAL, IHRE WAHL!

Fachtagung ASS 
Willkommen in meiner Welt
06. Juni 2024 | 09:30 - 16:30 Uhr
Kompetenzbereich: 1

HYBRIDVERANSTALTUNG

Fachtagung Autismus-Spektrum-Störungen

WILLKOMMEN
IN MEINER WELT
Wahrnehmung | Stress | Alltagsbewältigung

06. Juni 2024

09:30 - 16:30 Uhr

Bugenhagen Berufsbildungswerk & ZOOM Einwahllink
Strandallee 2 | 23669 Timmendorfer Strand

Hybrid-
Veranstaltung
vor Ort & via ZOOM

Themen:
„Die autistische Wahrnehmung als Schlüssel zum Verstehen“
Aleksander Knauerhase
Freiberufl icher Referent und Journalist…und Autist

„Stress und Trauma im Kontext von ASS“
Wiebke Hinz
Leiterin Autismus Therapie Zentrum Mülheim Duisburg Wesel e.V.

„Herausforderndes Verhalten und innere Haltung“
Diana Will
Praxis für Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie (VT)

Stressreduktion „Was mir durch meinen Alltag hilft“
Expert*innen in eigener Sache
Teilnehmende des Bugenhagen Berufsbildungswerk berichten

Ausstellung „Was mir durch meinen Alltag hilft“

Kosten:
BBW-Live vor Ort: 69,00 € (inkl. Lunch, Kaffee & Gebäck)
BBW-Live online (via Zoom): 29,00 €

Anmeldung:
www.bugenhagen.de/termine/willkommen-in-meiner-welt

Fachtagung Autismus-Spektrum-Störungen

WILLKOMMEN
IN MEINER WELT
Wahrnehmung | Stress | Alltagsbewältigung

Anmeldung für Mitarbeiter*innen bitte über den internen Fortbildungsantrag!
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Inhalt: 
In diesem Seminar erhalten Sie eine Basiswissen zu 
diversen psychischen Störungen von jungen Menschen. 
Es wird zudem auf Behandlungs- und Therapiemöglich-
keiten eingegangen und wie Sie in Ihrem Arbeitsfeld 
Personen mit diesen Störungsbildern wirksam unter-
stützen können.
Was ist psychische Gesundheit und Alltagsstress?
Was sind psychische Störungen?

Thematische Übersicht:
Einblick in diversen psychischen Störungen:
• Angststörungen
• ADHS
• Autismus
• Bipolare Störung
• Borderline
• Depression
• Essstörungen
• Multiple Persönlichkeitsstörung
• Posttraumatische Belastungsstörung
• Schizophrenie
• Zwangsstörungen

Referentin:
Dr. Christiane Köster

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
27. Mai 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Psychische Störungen 
Wie fühlen sich junge Menschen?
10. Juni 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 1

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
In diesem Workshop werden praktische Methoden  und 
Materialien im Bereich der Kommunikation vorgestellt, 
gemeinsam erarbeitet und ausprobiert:
Wir stellen uns Fragen zur eigenen Kommunikation und 
der Kommunikationsförderung von Teilnehmenden.

Der Workshop wird aus kleinen theoretischen Inputs 
und praktischem Ausprobieren von unterschiedlichen 
Materialien bestehen.

Referent*innen:
Manuela Wutzdorff
ASS-Coach

Jürgen König
ASS/ADHS-Coach

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innedes Sozialen Dienstes

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
05. Juni 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

ASS: Hilfestellung und leichtes Arbeiten
Ausstellung BBW Timmendorf 
19. Juni 2024 | 14:00 - 16:30 Uhr
Kompetenzbereich: 1
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Inhalt: 
In der IT-Anwenderschulung geht es u.a. darum, die 
Zentrale IT der NGD-Gruppe vorzustellen, die wichtigs-
ten Portale und Datenbanken zu zeigen und eine Ein-
führung in das Ticket-System zu geben. 
Im weiteren Verlauf geht es um die Bestellung von 
Hardware, die Kontaktaufnahme zur Hotline, der Vor-
stellung der Speicherorte (im Kontext der Datenschutz-
anforderungen), dem sicheren Datenaustausch sowie 
dem Umgang mit dem Benutzer*innenkonto. 
Zudem werden Fragen zu Endgeräten und die damit 
verbundenen Sicherheitsmechanismen geklärt und die 
Themen „Mobiles Arbeiten“ und „Citrix“ besprochen. 

Thematische Übersicht:
• Vorstellung Zentrale IT – das sind wir
• NGD-Info & Matrix42 Knowledge Base
• Ticketsystem / Fernwartung
• Bestellung von Hardware – Einen Bestellprozess 

z.B. für einen Monitor führen wir gemeinsam durch
• Hotline – wie funktioniert unsere Hotline, wann 

sind wir erreichbar?
• Speicherorte: Laufwerk <G:\> / <P:\> / <C:\>, 

auch im Kontext der Datenschutzanforderungen
•  Sicherer Datenaustausch
• Sicherer Umgang mit dem Benutzerkonto
• Endgeräte und Sicherheitsmechanismen
• Mobiles Arbeiten
• Arbeiten mit Citrix
• Sicherer Umgang mit Microsoft Outlook und Datei-

anhängen - woran erkennen wir Schad-Emails/be-
trügerische Emails?

• IT-Standards / Produkte

Referent:
Thomas Schütze 
NGF Service

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
75,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
06. Juni 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

IT-Anwenderschulung 
20. Juni 2024 | 13:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 6

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
In diesem Workshop werden praktische Methoden  und 
Materialien im Bereich der Kommunikation vorgestellt, 
gemeinsam erarbeitet und ausprobiert:
Wir stellen uns Fragen zur eigenen Kommunikation und 
der Kommunikationsförderung von Teilnehmenden.

Der Workshop wird aus kleinen theoretischen Inputs 
und praktischem Ausprobieren von unterschiedlichen 
Materialien bestehen.

Referent*innen:
Manuela Wutzdorff
ASS-Coach

Jürgen König
ASS/ADHS-Coach

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innedes Sozialen Dienstes

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
06. Juni 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

ASS: Hilfestellung und leichtes Arbeiten
Ausstellung BBW Blankensee 
20. Juni 2024 | 14:00 - 16:30 Uhr
Kompetenzbereich: 1
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Inhalt: 
Dieses Seminar vermittelt zum einen theoretisches 
Grundlagenwissen über die Entstehung und Ursachen 
eines krankhaften Übergewichts und zeigt dabei die 
Behandlungsmöglichkeiten und -notwendigkeiten ins-
besondere bei jüngeren Patient*innen auf. Zum ande-
ren sollen die Perspektive und Gefühlswelt des über-
gewichtigen Menschen eine zentrale Rolle spielen: 
Welche Einschränkungen müssen in Kauf genommen 
werden? Mit welchen Vorurteilen sind junge überge-
wichtige Menschen konfrontiert? Welche Forderungen 
werden (von „Professionellen“) an sie gestellt? Und 
wie wirkt sich das auf ihr psychisches Wohlbefinden 
und damit letztlich auf den Umgang mit sich selbst 
und ihren Mitmenschen aus? 
Auf der Grundlage dieses Wissens und dieser Perspek-
tive sollen die Teilnehmenden die aus ihrer Rolle her-
aus passende Herangehensweise an „das Störungsbild 
Adipositas“ im Rahmen einer beruflichen Rehabilitati-
onsmaßnahme herausarbeiten. So ergibt sich aus dem 
theoretischen Wissen und der passenden Herangehens-
weise die Aufstellung realistischer Ziele in der Arbeit 
mit den jungen Menschen. Abschließend werden die 
Grenzen einer beruflichen Rehabilitation von adipösen 
Teilnehmenden (Vordringlichkeit medizinischer Maß-
nahmen) erörtert und geklärt. 

Thematische Übersicht:
• Grundlegende Informationen über das Krankheits-

bild (Symptomatik, Ursachen)
• Behandlungsmöglichkeiten
• Pädagogische Grundhaltung
• Hilfreiche Strategien im Umgang mit Betroffenen

Referent:
Rainer Haase
Diplom-Psychologe

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk,
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
11. Juni 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Adipositas
Chancen und Grenzen der beruflichen Reha Übergewichtiger 
25. Juni 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 1
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Inhalt:
Das Seminar führt in das Thema Geschlechtervielfalt 
ein. Der Schwerpunkt liegt auf den Themen Trans*- 
und Intergeschlechtlichkeit. Was kennzeichnet diese 
Phänomene? Wie ist die gesellschaftliche, rechtliche 
und medizinische Situation von trans* und inter*ge-
schlechtlichen Menschen und von deren Angehörigen? 
Das Seminar bietet die Möglichkeit, eigene Fragen, An-
liegen und Fallbeispiele einzubringen. Schließlich wer-
den in Bezug auf die Region Anlaufstellen vorgestellt.

Thematische Übersicht:
• Geschlechtervielfalt
• Trans*geschlechtlichkeit
• Inter*geschlechtlichkeit
• Situation von inter*- bzw. trans*geschlechtlichen 

Menschen sowie deren Angehörigen
• Anlaufstellen in der Region

Referent:
Dr. Jonathan Kohlrausch
Systemischer Berater & Coach, 
Referent für Chancengleichheit, Universität zu Lübeck 

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk,
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum
12. Juni 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Geschlechtervielfalt
Trans*, Inter* & die Vielfalt von Geschlecht – eine Einführung
26. Juni 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 6
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SEM
INAR

44 MF

LOKAL, DIGITAL, IHRE WAHL!

Inhalt: 
In diesem Seminar erhalten Sie eine Basiswissen zu 
diversen psychischen Störungen von jungen Menschen. 
Es wird zudem auf Behandlungs- und Therapiemöglich-
keiten eingegangen und wie Sie in Ihrem Arbeitsfeld 
Personen mit diesen Störungsbildern wirksam unter-
stützen können.
Was ist psychische Gesundheit und Alltagsstress?
Was sind psychische Störungen?

Thematische Übersicht:
Einblick in diversen psychischen Störungen:
• Angststörungen
• ADHS
• Autismus
• Bipolare Störung
• Borderline
• Depression
• Essstörungen
• Multiple Persönlichkeitsstörung
• Posttraumatische Belastungsstörung
• Schizophrenie
• Zwangsstörungen

Referentin:
Dr. Christiane Köster

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
17. Juni 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Psychische Störungen 
Wie fühlen sich junge Menschen?
01. Juli 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 1

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
Dieses Seminar behandelt wesentliche Fragen der Do- 
kumentation in der rehapädagogischen Arbeit. Warum 
und wo dokumentieren wir in unserer pädagogischen 
Arbeit? Was ist bezüglich des Datenschutzes zu be- 
achten? Welche Rechte und Pflichten für Teilnehmende 
und Mitarbeitende im BBW ergeben sich daraus? Was 
dokumentiere ich im Informationssystem IS+REHA und 
was in Sharepoint? Welche hilfreichen Hinweise gibt es 
bezüglich der Dokumentation in IS+REHA?

Thematische Übersicht: 
• Dokumentation
• Datenschutz
• IS+Reha
• Sharepoint

Referent:
Ulrich Herker

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
75,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
24. Juni 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Dokumentation Reha-Prozesse 
08. Juli 2024 | 14:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 4
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Inhalt: 
Bin ich nah genug dran an meinen Teilnehmenden, um 
gut arbeiten zu können oder bin ich vielleicht schon 
viel zu nah dran, um noch professionell zu handeln?
In dieser Fortbildung sollen Möglichkeiten eröffnet 
werden, den guten Kontakt zu Teilnehmenden zu fin-
den und aufrecht zu erhalten. Außerdem wird es um 
Ideen der Selbstreflexion dazu gehen und um die Ver-
meidung von Fallen, in die man in dieser Arbeit
geraten könnte.
Die Fortbildung wird sich auch an Praxisbeispielen 
orientieren.

Thematische Übersicht:
• Grundsätze des Handelns in pädagogischen
• Arbeitszusammenhängen
• Erarbeitung von Handlungsstrategien
• Lernen durch multiprofessionellen Austausch
• Bewältigung von inneren Konflikten

Referent:
Uwe Reichelt

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
25. Juni 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Die professionelle Arbeitsbeziehung 
09. Juli 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 4
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Inhalt: 
In der IT-Anwenderschulung geht es u.a. darum, die 
Zentrale IT der NGD-Gruppe vorzustellen, die wichtigs-
ten Portale und Datenbanken zu zeigen und eine Ein-
führung in das Ticket-System zu geben. 
Im weiteren Verlauf geht es um die Bestellung von 
Hardware, die Kontaktaufnahme zur Hotline, der Vor-
stellung der Speicherorte (im Kontext der Datenschutz-
anforderungen), dem sicheren Datenaustausch sowie 
dem Umgang mit dem Benutzer*innenkonto. 
Zudem werden Fragen zu Endgeräten und die damit 
verbundenen Sicherheitsmechanismen geklärt und die 
Themen „Mobiles Arbeiten“ und „Citrix“ besprochen. 

Thematische Übersicht:
• Vorstellung Zentrale IT – das sind wir
• NGD-Info & Matrix42 Knowledge Base
• Ticketsystem / Fernwartung
• Bestellung von Hardware – Einen Bestellprozess 

z.B. für einen Monitor führen wir gemeinsam durch
• Hotline – wie funktioniert unsere Hotline, wann 

sind wir erreichbar?
• Speicherorte: Laufwerk <G:\> / <P:\> / <C:\>, 

auch im Kontext der Datenschutzanforderungen
•  Sicherer Datenaustausch
• Sicherer Umgang mit dem Benutzerkonto
• Endgeräte und Sicherheitsmechanismen
• Mobiles Arbeiten
• Arbeiten mit Citrix
• Sicherer Umgang mit Microsoft Outlook und Datei-

anhängen - woran erkennen wir Schad-Emails/be-
trügerische Emails?

• IT-Standards / Produkte

Referent:
Thomas Schütze 
NGF Service

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
75,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
25. Juni 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

IT-Anwenderschulung 
09. Juli 2024 | 13:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 6
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Inhalt: 
In diesem Workshop werden praktische Methoden und 
Materialien vorgestellt, gemeinsam erarbeitet und 
ausprobiert im Bereich der Kommunikation:
Wir stellen uns Fragen zur eigenen Kommunikation 
(Welche Fragen sind förderlich für einen Prozess?)  und 
der Kommunikationsförderung der Teilnehmenden
(Wie kann ich Kommunikation fördern?)
Der Workshop wird aus Mini Input und praktischem 
ausprobieren von Materialien bestehen.

Referentin:
Manuela Wutzdorff
ASS-Coach

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
75,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
26. Juni 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Workshop Autimus-Spektrum-Störung 
Praktische Methoden und Materialien werden vorgestellt
10. Juli 2024 | 14:00 - 16:30 Uhr
Kompetenzbereich: ?

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
In diesem Seminar erhalten Sie eine Basiswissen zu 
diversen psychischen Störungen von jungen Menschen. 
Es wird zudem auf Behandlungs- und Therapiemöglich-
keiten eingegangen und wie Sie in Ihrem Arbeitsfeld 
Personen mit diesen Störungsbildern wirksam unter-
stützen können.
Was ist psychische Gesundheit und Alltagsstress?
Was sind psychische Störungen?

Thematische Übersicht:
Einblick in diversen psychischen Störungen:
• Angststörungen
• ADHS
• Autismus
• Bipolare Störung
• Borderline
• Depression
• Essstörungen
• Multiple Persönlichkeitsstörung
• Posttraumatische Belastungsstörung
• Schizophrenie
• Zwangsstörungen

Referentin:
Dr. Christiane Köster

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
27. September 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Psychische Störungen 
Wie fühlen sich junge Menschen?
12. Oktober 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 1

PRÄSENZVERANSTALTUNG
SAMSTAGS-
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Inhalt:
In diesem Kurs geht es um das Auffrischen der in Theo-
rie und Praxis erforderlichen Kenntnisse, um anderen 
Personen bei einem Notfall als Ersthelfer*in helfen zu 
können. Für den Erste Hilfe Kurs benötigt man keine 
Vorkenntnisse. 
„Richtig helfen können – ein gutes Gefühl!“ Dieser 
Lehrgang liefert Ihnen die Handlungssicherheit in Ers-
ter Hilfe bei nahezu jedem Notfall in Freizeit und Beruf. 

Thematische Übersicht:
• Eigenschutz und Absichern von Unfällen
• Helfen bei Unfällen
• Wundversorgung
• Umgang mit Gelenkverletzungen und Knochen-

brüchen
• Verbrennungen, Hitze-/Kälteschäden
• Verätzungen
• Vergiftungen
• lebensrettende Sofortmaßnahmen wie stabile 

Seitenlage und Wiederbelebung
• zahlreiche praktische Übungsmöglichkeiten

Referent:
Andreas Arendt
Geschäftsführer und Kursleiter, Notfallimpulse

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen des 
Bugenhagen Berufsbildungswerkes

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk,
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
01. Oktober 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Erste Hilfe Kurs
15. Oktober 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
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Inhalt:
Dieses Seminar richtet sich an neue Mitarbeitende des 
Bugenhagen Berufsbildungswerkes. Es soll einen ver-
tieften Einblick in die organisatorischen und inhalt-
lichen Strukturen und Zusammenhänge der Einrichtung 
bieten und den interdisziplinären Austausch intensi-
vieren. 

Zu Beginn des Seminars stellt die Einrichtungsleitung 
in einer Einführung die NGD-Gruppe vor und umreißt 
Themen aus dem Bereich der Unternehmensleitung. 
Anschließend werden die verschiedenen Abteilungen 
des Berufsbildungswerkes durch die Abteilungslei-
ter*innen vorgestellt. Sie erhalten eine Einführung 
in die Aufgaben und Tätigkeiten der Ausbildung, des 
Sozialen Dienstes, des Internates, des Psychologi-
schen Fachdienstes, des Gesundheitsfachdienstes, des 
Sonderpädagogischen Fachdienstes sowie des Integra-
tionsdienstes. Der Bereich Verwaltung stellt sich eben-
so vor wie der Haustechnische Dienst, die IT und die 
Mitarbeitendenvertretung. Sie erhalten Informationen 
zu Arbeitssicherheit und Qualitätsmanagement. Es wird 
thematisiert, welche Zielgruppen das Bugenhagen BBW 
derzeit versorgt und wie sich die Aufnahme neuer Teil-
nehmer*innen gestaltet. Auch Fragen zu Dokumenta-
tion und Datenschutz finden Berücksichtigung. Sie er-
halten zudem genauere Informationen zum Erwerb der 
Rehapädagogischen Zusatzqualifikation.

Thematische Übersicht:
• Vorstellung der NGD-Gruppe & Unternehmens-

leitung
• Vorstellung der verschiedenen Abteilungen und 

Bereiche des Bugenhagen Berufsbildungswerks
• Grundlegende Themen wie z. B. Dokumentation 

und Datenschutz

Referent*innen:
Diverse Mitarbeiter*innen des 
Bugenhagen Berufsbildungswerkes

Zielgruppe:
Neue Mitarbeiter*innen des 
Bugenhagen Berufsbildungswerkes

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk,
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
300,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
23. Oktober 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Einführungsseminar
für neue Mitarbeitende
06. November 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr & 07. November 2024 | 09:00 - 17:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 2
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Inhalt: 
Autismus ist eine tiefgreifende Entwicklungsstörung 
und bezeichnet eine angeborene Störung der Wahr-
nehmungs- und Informationsverarbeitung des Gehirns, 
deren Ursachen bis heute noch nicht vollständig ge-
klärt sind. Menschen mit Autismus stoßen häufig auf 
Unverständnis und Ablehnung bei ihren Mitmenschen. 
Sie werden teilweise als desinteressiert, unfreundlich, 
arrogant und zurückgezogen wahrgenommen. Sie ver-
stehen oftmals keine nonverbalen Signale oder Ironie 
und beteiligen sich wenig an Gesprächen und am so-
zialen Geschehen. Auf manche Reize, wie z. B. Geräu-
sche, reagieren Autist*innen überempfindlich. Diese 
und andere Besonderheiten können bei Autist*innen 
unterschiedlich stark ausgeprägt sein und machen den 
Umgang mit ihnen oft nicht einfach. 

Thematische Übersicht:
• Was ist Autismus? 
• Wie zeigt sich Autismus? 
• Welche förderlichen Bedingungen benötigen 

junge Menschen mit Autismus damit sie ihre 
Potenziale gut entwickeln können? 

• Wie kann der Einstieg in den ersten Arbeitsmarkt 
gelingen? 

Referentinnen:
Nadine Riesel-Schäfer
ASS-Fachreferentin & Aufnahmeleiterin

Manuela Wutzdorff
ASS-Coach

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk,
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
300,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
25. Oktober 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Autismus-Spektrum-Störungen
Junge Menschen ins Berufsleben begleiten
08. November 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr & 09. November 2024 | 09:00 - 17:00 Uhr
Kompetenzbereich: 1

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
In diesem Seminar erhalten Sie eine Basiswissen zu 
diversen psychischen Störungen von jungen Menschen. 
Es wird zudem auf Behandlungs- und Therapiemöglich-
keiten eingegangen und wie Sie in Ihrem Arbeitsfeld 
Personen mit diesen Störungsbildern wirksam unter-
stützen können.
Was ist psychische Gesundheit und Alltagsstress?
Was sind psychische Störungen?

Thematische Übersicht:
Einblick in diversen psychischen Störungen:
• Angststörungen
• ADHS
• Autismus
• Bipolare Störung
• Borderline
• Depression
• Essstörungen
• Multiple Persönlichkeitsstörung
• Posttraumatische Belastungsstörung
• Schizophrenie
• Zwangsstörungen

Referentin:
Dr. Christiane Köster

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
28. Oktober 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Psychische Störungen 
Wie fühlen sich junge Menschen?
11. November 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 1

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt:  
Das Seminar informiert über die Symptome der  
Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitätsstörung und 
stellt dar, wie sich diese im Alltag zeigen. Es wird er-
arbeitet, welche Ursachen der Störung zugrunde liegen 
und wie sich das auf die weiteren Entwicklungen der 
Betroffenen auswirken kann. Des Weiteren wird infor-
miert über Behandlungsmöglichkeiten der Störung und 
darüber, wie wir als Mitarbeiter*innen die weitere Ent-
wicklung und die berufliche Rehabilitation unterstüt-
zen können.
Neben einer hilfreichen pädagogischen Grundhaltung
werden auch konkrete Strategien im Umgang mit von
ADHS betroffenen Teilnehmer*innen vorgestellt.
Anhand von Fallbeispielen und Gruppenarbeiten soll
ein Erfahrungsaustausch der Mitarbeiter*innen ange-
regt und die Handlungssicherheit gestärkt werden.

Thematische Übersicht:
• Grundlegende Information über das Krankheitsbild 

(Sympotomatik, Ursachen)
• Mögliche Folgen von ADHS
• Behandlungsmöglichkeiten
• Pädagogische Grundhaltung
• Hilfreiche Strategien im Umgang mit Betroffenen

Referent:
Rainer Haase
Diplom-Psychologe

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen 
des Bugenhagen Berufsbildungswerkes

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum
29. Oktober 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

PRÄSENZVERANSTALTUNG

ADHS Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörung 
Junge Menschen ins Berufsleben begleiten
12. November 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1
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Inhalt: 
Beginnend mit dem Aufbau des Verdauungssystems, 
über die Grundlagen der Ernährungslehre, einer kleinen 
Lebensmittelkunde sowie Nährwerttabellen und Kost-
plänen bis hin zum krankhaften Über- und Unterge-
wicht, abgerundet mit einigen wenigen Fachbegriffen 
soll dieser Seminartag einen Einblick in dieses Prob-
lemfeld geben.

Thematische Übersicht:
• Bestandteile des Verdauungssystems (Mundhöh-

le, Speiseröhre u. Magen, Dünndarm, Dickdarm, 
Leber, Bauchspeicheldrüse u. Gallenwege)

• Energiebedarfe/Die 7 Säulen der Ernährung
• Der DGE Ernährungskreis/Getränke/Zucker
• Nährwerttabellen 
• Kostpläne (Leitfaden zur Erstellung)
• Ernährung bei Übergewicht/Untergewicht
• Kleiner Ausflug in die Fachsprache (Vokabeln zum 

Magen-Darm-Trakt)

Referentin:
Annekathrin Kurzer
Krankenschwester

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk,
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
30. Oktober 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Ausgewogene Ernährung
Über- und Untergewicht
14. November 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
Auch in der Sozialwirtschaft beschäftigen wir uns 
längst mit Zahlen, Daten, Fakten. Nicht nur der Leis-
tungsträger – in unserem Fall die Bundesagentur für 
Arbeit – will wissen, zu welchem Zweck, mit welchen 
Methoden und vor allem unter welchem Erfolg seine 
finanziellen Mittel eingesetzt werden. Auch für uns als 
Leistungserbringer ist die Durchführung von Evaluatio-
nen und statistischen Analysen von großer Bedeutung: 
Die Wirksamkeit unserer Prozesse, Methoden und Mittel 
wird sichtbar, Optimierungen und Anpassungen können 
geplant und evidenzbasierte Entscheidungen getroffen 
werden. In dem Tagesseminar wollen wir Ihnen unsere 
wesentlichen Erhebungen und Kennzahlen bezüglich 
der Reha-Prozesse vorstellen sowie mit Ihnen über de-
ren Gebrauch und Nutzen ins Gespräch kommen. 

Referent*innen:
Inka Kielhorn
Einrichtungsleiterin

Arndt Mrotzek
Informationsmanagementbeauftragter IMB

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk,
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
75,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
04. November 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Evaluation der beruflichen Rehabilitation
18. November 2024 | 14:00 - 18:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 4

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
In der IT-Anwenderschulung geht es u.a. darum, die 
Zentrale IT der NGD-Gruppe vorzustellen, die wichtigs-
ten Portale und Datenbanken zu zeigen und eine Ein-
führung in das Ticket-System zu geben. 
Im weiteren Verlauf geht es um die Bestellung von 
Hardware, die Kontaktaufnahme zur Hotline, der Vor-
stellung der Speicherorte (im Kontext der Datenschutz-
anforderungen), dem sicheren Datenaustausch sowie 
dem Umgang mit dem Benutzer*innenkonto. 
Zudem werden Fragen zu Endgeräten und die damit 
verbundenen Sicherheitsmechanismen geklärt und die 
Themen „Mobiles Arbeiten“ und „Citrix“ besprochen. 

Thematische Übersicht:
• Vorstellung Zentrale IT – das sind wir
• NGD-Info & Matrix42 Knowledge Base
• Ticketsystem / Fernwartung
• Bestellung von Hardware – Einen Bestellprozess 

z.B. für einen Monitor führen wir gemeinsam durch
• Hotline – wie funktioniert unsere Hotline, wann 

sind wir erreichbar?
• Speicherorte: Laufwerk <G:\> / <P:\> / <C:\>, 

auch im Kontext der Datenschutzanforderungen
•  Sicherer Datenaustausch
• Sicherer Umgang mit dem Benutzerkonto
• Endgeräte und Sicherheitsmechanismen
• Mobiles Arbeiten
• Arbeiten mit Citrix
• Sicherer Umgang mit Microsoft Outlook und Datei-

anhängen - woran erkennen wir Schad-Emails/be-
trügerische Emails?

• IT-Standards / Produkte

Referent:
Thomas Schütze 
NGF Service

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
75,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
05. November 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

IT-Anwenderschulung 
19. November 2024 | 13:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 6

PRÄSENZVERANSTALTUNG



SEM
INAR

58 MF

LOKAL, DIGITAL, IHRE WAHL!

Inhalt: 
Rassismus ist in Deutschland allgegenwärtig. In unse-
rer Gesellschaft sind rassistische Denkmuster so tief 
verankert, dass sie auf unsere Wahrnehmung und unser 
Handeln einwirken und unsere Realität mitgestalten. 
Für Betroffene von Rassismuserfahrungen ist es jedoch 
Alltag, wenn ihnen diese Erfahrungen abgesprochen 
werden oder wenn ihnen schlichtweg nicht geglaubt 
wird. Gleichzeitig nehmen rassistische Anfeindungen 
weiter zu. Menschen, die nicht direkt von diesen An-
feindungen betroffen sind, kommt die Aufgabe zu, den 
Anfeindungen entgegenzutreten. Aber wie geht das 
eigentlich?
Vor diesem Hintergrund geht Selvin Martens vom Pro-
jekt „ANTRIEB – Antidiskriminierungskompetenz in 
meinem Betrieb“ des Antidiskriminierungsverbands 
Schleswig-Holstein (advsh) e.V. gemeinsam mit den 
Teilnehmenden den Fragen nach, welche Formen Ras-
sismus im (beruflichen) Alltag annimmt und welche 
konkreten Handlungsoptionen im Umgang mit unde-
mokratischen und rassistischen Aussagen und Verhal-
ten helfen. Wie schaffen wir es also, unsere demokra-
tischen Normen, die um Zuge der vielen Krisen, die 
gerade auf unsere Gesellschaft einwirken, so wieder 
stärken zu können, dass wir
Rassismus entgegentreten und rassistische Strukturen 
in unserer Gesellschaft verstehen können?

Theamtische Übersicht:
• Demokratiekompetenz zur Stärkung demokrati-

scher Normen und Werte
• Sensibilisierung für Formen von Rassismus im 

Berufsalltag
• -Aufklärung über die Auswirkungen von (Alltags-)

Rassismus auf Betroffene
• Handlungsstrategien im Umgang mit Rassismus im 

Berufsalltag

Referent:
Selvin Martens

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
06. November 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Demokratiekompetenz und Rechtsextremismus 
Wie gehen wir mit undemokratischen und rechtsextremen Aussagen um?
20. November 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 6

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
In diesem Seminar erhalten Sie eine Basiswissen zu 
diversen psychischen Störungen von jungen Menschen. 
Es wird zudem auf Behandlungs- und Therapiemöglich-
keiten eingegangen und wie Sie in Ihrem Arbeitsfeld 
Personen mit diesen Störungsbildern wirksam unter-
stützen können.
Was ist psychische Gesundheit und Alltagsstress?
Was sind psychische Störungen?

Thematische Übersicht:
Einblick in diversen psychischen Störungen:
• Angststörungen
• ADHS
• Autismus
• Bipolare Störung
• Borderline
• Depression
• Essstörungen
• Multiple Persönlichkeitsstörung
• Posttraumatische Belastungsstörung
• Schizophrenie
• Zwangsstörungen

Referentin:
Dr. Christiane Köster

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen.

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
18. November 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Psychische Störungen 
Wie fühlen sich junge Menschen?
02. Dezember 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 1

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt:
In diesem Kurs geht es um das Auffrischen der in Theo-
rie und Praxis erforderlichen Kenntnisse, um anderen 
Personen bei einem Notfall als Ersthelfer*in helfen zu 
können. Für den Erste Hilfe Kurs benötigt man keine 
Vorkenntnisse. 
„Richtig helfen können – ein gutes Gefühl!“ Dieser 
Lehrgang liefert Ihnen die Handlungssicherheit in Ers-
ter Hilfe bei nahezu jedem Notfall in Freizeit und Beruf. 

Thematische Übersicht:
• Eigenschutz und Absichern von Unfällen
• Helfen bei Unfällen
• Wundversorgung
• Umgang mit Gelenkverletzungen und Knochen-

brüchen
• Verbrennungen, Hitze-/Kälteschäden
• Verätzungen
• Vergiftungen
• lebensrettende Sofortmaßnahmen wie stabile 

Seitenlage und Wiederbelebung
• zahlreiche praktische Übungsmöglichkeiten

Referent:
Andreas Arendt
Geschäftsführer und Kursleiter, Notfallimpulse

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen des 
Bugenhagen Berufsbildungswerkes

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk,
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
19. November 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Erste Hilfe Kurs
03. Dezemer 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
 

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt:
Für die Qualität seiner Dienstleistungen hat das Bu-
genhagen Berufsbildunsgwerk nach dem Modell der 
ISO 9001 ein QualitätsManagementSystem (QMS) auf-
gebaut, welches durch unabhängige Gutachter*innen 
überprüft und entsprechend zertifiziert wird. Durch 
die Mitarbeitenden des BBW wird dadurch die Qualität 
nicht nur aufrechterhalten sondern auch kontinuier-
lich verbessert, um die Anforderungen der Kund*innen 
zu erfüllen. Durch die Zertifizierung wird dieses nach 
außen deutlich gemacht. 

Mit diesem Seminar soll u. a. die Anforderung der ISO 
9001:2015 Kap. 5.2.2 b) erfüllt werden: „Die Quali-
tätspolitik muss innerhalb der Organisation [dem BBW] 
bekanntgemacht, verstanden und angewendet werden“. 
Das heißt, die teilnehmenden Mitarbeitenden sollen 
unser QMS verstehen, nutzen und Lust haben sich an 
seiner Weiterentwicklung zu beteiligen, damit die Er-
gebnisse der Arbeit auch in Zukunft ihre Anerkennung 
bei unseren Kund*innen finden. 

Thematische Übersicht: 
• das Qualitätsmodell der ISO 9001 
• unser Qualitätsmanagementsystem im BBW 
• das Audit, ein Werkzeug zur Verbesserung und 

Zertifizierung 

Referent: 
Andreas Scharf
Qualitätsmanagement-Beauftragter 
im Bugenhagen Berufsbildungswerk  

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen des
Bugenhagen Berufsbildungswerkes

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk,
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
21. November 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Qualitätspolitik
05. Dezember 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr
Kompetenzbereich: 4

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
Facebook, Instagram, Twitter, TikTok oder Snapchat 
– das Angebot an Social Media-Plattformen wird im-
mer unübersichtlicher und komplexer. Unsere sozialen 
Interaktionen verlagern sich mehr und mehr in den 
digitalen Raum, unsere Informations- und Diskussions-
kultur hat sich durch Social Media grundlegend verän-
dert und gerade Kinder und Jugendliche wachsen ganz 
selbstverständlich mit den mittlerweile nicht mehr 
ganz so neuen Medien heran. Alles Entwicklungen, die 
von vielen nicht unkritisch gesehen werden und gerade 
in den Bereichen der Bildung zumindest kritisch dis-
kutiert werden müssen. Hierfür ist es jedoch wichtig, 
sich zumindest ein Grundverständnis über das Web 2.0 
anzueignen, wozu dieses Seminar einen ersten Beitrag 
liefern möchte.

Um einen Einstieg in dieses vielschichtige Thema zu 
gewährleisten, widmet sich das Seminar nach einer 
theoretischen Einleitung der Vorstellung der größten 
bzw. wichtigsten Anbieter, erklärt jeweilige Vor- und 
Nachteile, geht auf Nutzungsverhalten und Kommuni-
kationsmöglichkeiten im Allgemeinen ein und fokus-
siert sich abschließend auf den Einsatz sozialer Medien 
in der Arbeit mit Jugendlichen und jungen Erwachse-
nen. 

Thematische Übersicht:
• Vermittlung von Basiswissen zum Thema „Social 

Media“
• Kennenlernen der wichtigsten Social Media Platt-

formen
• Praxiswissen im Umgang mit Social Media Platt-

formen

Referent:
Lars Dankert 
Mag. Phil. Publizistik- und Kommunikationswissen-
schaft, Öffentlichkeitsbeauftragter im Bugenhagen 
Berufsbildungswerk

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person 

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
25. November 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

09. Dezember 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 6

Social Media
Was, wer, wie und vor allem warum? 

ONLINE-VERANSTALTUNG
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Inhalt:  
In diesem Workshop lernen Sie, wie Sie Inhalte und 
Ideen mit einfachen zeichnerischen Mitteln lebendig 
und effektiv visualisieren können. Sie können die ver-
mittelten Techniken z. B. einsetzen, um Unterrichts-
inhalte zu veranschaulichen, Abläufe darzustellen oder 
Gespräche visuell zu begleiten. Auf diese Weise stei-
gern Sie die Aufmerksamkeit und die Motivation der 
Lernenden, erleichtern das Verständnis und sorgen da-
für, dass die Inhalte länger im Gedächtnis bleiben. 
 
Sie können nicht zeichnen? Kein Problem! Wir werden 
die Visualisierungstechniken Schritt für Schritt gemein-
sam einüben. Sie werden staunen, welche Fortschritte 
Sie in der kurzen Zeit machen werden und können das 
Gelernte anschließend direkt in Ihrem Arbeitsalltag 
anwenden. Zeichentalent oder künstlerische Begabung 
sind dafür keine Voraussetzung!

Thematische Übersicht:
• Basics der Visualisierung (einfache Symbole, 

Figuren, Textcontainer...)
• Darstellung von Figuren, Beziehungen und Emo-

tionen
• komplexe Begriffe visualisieren 
• eine individuelle Symbolbibliothek aufbauen
• Layouts für die pädagogische Praxis
• Anwendungsbeispiele 
• Material- und Literaturtipps & Tricks
• Vertiefungsthemen zur Auswahl: Gespräche visuell 

unterstützen, Lernlandkarten erstellen, visuelle 
Notizen („Sketchnotes“) machen, visuelles Unter-
richtsmaterial erstellen

Referentin:
Jutta Korth
Oberstudienrätin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, 
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
150,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum
22. November 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Wirkungsvoll visualisieren!
Visuelle Sprache in der berufl. Rehabilitation gezielt einsetzen
09. Dezember 2024 | 10:00 - 18:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 3

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
Das Seminar bietet einen Einblick in die grundlegen-
den Ideen und Konzepte der Internationalen Klassi-
fikation der Funktionsfähigkeit, Behinderung und Ge-
sundheit (ICF). Diese Klassifikation wird unter anderem 
in der beruflichen Rehabilitation genutzt. Der aktuelle 
Stand der Umsetzung im Bugenhagen Berufsbildungs-
werk wird im Seminar vorgestellt und das Erstellen von 
ICF-basierten Kompetenzprofilen erläutert und einge-
übt. Es steht ausreichend Zeit für individuelle Fragen 
und Klärungsbedarfe der Seminarteilnehmenden zur 
Verfügung.

Thematische Übersicht:
• Die ICF und ihre Entstehungsgeschichte
• Anwendung der ICF in Berufsbildungswerken
• Die ICF-Beurteilungskriterien (Items) des Bugen-

hagen Berufsbildungswerkes
• Die ICF-Beurteilungsskala des Bugenhagen Be-

rufsbildungswerkes
• Das korrekte Erstellen und Ausfüllen von Kompe-

tenzprofilen im Informationssystem IS+Reha

Referentin:
Birte Uhlig 
Diplom-Psychologin, Philologin (M. A.)

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen
Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk,
Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
75,- Euro pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
27. November 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare oder über den QR-Code.

Einführung in die ICF
und ihre Anwendung in Berufsbildungswerken
11. Dezember 2024 | 13:00 - 16:30 Uhr
Kompetenzbereich: 1

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
Dieser Vortrag stellt das Krankheitsbild „Depression“ 
vor. Die Teilnehmer bekommen Informationen über die 
Symptome, mögliche Ursachen, die Auswirkungen der 
Erkrankung auf Leben und Lernen sowie über Behand-
lungsmöglichkeiten.

Referentin:
Christine Wiechmann
Diplom-Psychologin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
09. Januar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

11. Januar 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

Depression
ONLINE-VERANSTALTUNG

Inhalt: 
Dieser Fachvortrag vermittelt einen Einblick in das 
Phänomen der Prüfungsangst aus psychologischer 
Sicht und stellt praktische Ansätze und Ideen zur Be-
wältigung dieser Problematik vor.

Referentin:
Birte Uhlig
Diplom-Psychologin, Philologin (M. A.)

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
10. Januar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

24. Januar 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

Prüfungsangst
ONLINE-VERANSTALTUNG
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ONLINE-VERANSTALTUNG

Inhalt: 
Wo hört Schüchternheit auf und wo beginnt eine so-
ziale Phobie? Dieser Vortrag beschäftigt sich mit den 
Ursachen und Risikofaktoren, den Symptomen und Ver-
läufen, der Diagnostik sowie der Behandlung von so-
zialen Phobien. 

Referentin:
Christine Wiechmann
Diplom-Psychologin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
11. Januar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

25. Januar 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

Soziale Phobien

Inhalt: 
Die jährlich durchgeführte JIM-Studie (Jugend Infor-
mation Medien) des Medienpädagogischen Forschungs-
verbundes Südwest untersucht den Medienumgang der 
12- bis 19-Jährigen. 
Wir werden uns die neusten Ergebnisse anschauen.

Referent:
Jürgen König
Erzieher

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
25. Januar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

07. Februar 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 6

JIM-Studie
Vorstellung der Studie

ONLINE-VERANSTALTUNG
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Inhalt: 
Dieser Vortrag beschäftigt sich mit dem Phänomen der 
Angst und dem Themenbereich der Angststörungen. 
Verschiedene Störungsbilder werden dabei mit ihren 
Ursachen, Symptomen, der Diagnostik sowie Behand-
lungsmöglichkeiten vorgestellt.

Referentin:
Christine Wiechmann
Diplom-Psychologin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
26. Januar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare

08. Februar 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

Angststörungen
ONLINE-VERANSTALTUNG

Inhalt: 
Gestörter Schlaf ist weit verbreitet. Dieser Vortrag ver-
mittelt einen Überblick über verschiedene Formen von 
Schlafstörungen. Wir beschäftigen uns mit der Entste-
hung, Diagnostik, Behandlung sowie dem Umgang mit 
dem Störungsbild.

Referentin:
Alina Böckmann
Diplom-Psychologin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
31. Januar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

14. Februar 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

Schlafstörungen
ONLINE-VERANSTALTUNG
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Inhalt: 
In diesem Vortrag beschäftigen wir uns mit dem The-
ma „Traumata“ und damit, welche Auswirkungen sie 
auf die Psyche und die berufliche Leistungsfähigkeit 
haben. Unterschiedliche traumabedingte Störungen 
werden besprochen.

Referentin:
Christine Wiechmann
Diplom-Psychologin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
22. Februar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

07. März 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

Trauma und traumabedingte Störungen
ONLINE-VERANSTALTUNG

Inhalt: 
Persönlichkeitsstörungen sind extreme Ausprägungen 
eines Persönlichkeitsstils. Dieser Vortrag betrachtet 
die einzelnen Persönlichkeitsstörungen und beschäf-
tigt sich mit Ursachen, Diagnose, Therapie und Verlauf.

Referentin:
Christine Wiechmann
Diplom-Psychologin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
29. Februar 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

14. März 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

Persönlichkeitsstörungen
ONLINE-VERANSTALTUNG
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Inhalt: 
In Berufsbildungswerken gibt es immer wieder junge 
Menschen, die sich auf irgendeine Art selbst verletzen. 
Wir wollen der Frage nachgehen, was dahintersteckt 
und wie wir als Mitarbeiter*innen am besten darauf 
reagieren.

Referentin:
Christine Wiechmann
Diplom-Psychologin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
05. März 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

19. März 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

Selbstverletzendes Verhalten
ONLINE-VERANSTALTUNG

Inhalt: 
Der Vortrag informiert über die Entstehung des FAS, 
darüber wie es diagnostiziert werden kann, welche Pa-
rallelen es zu anderen psychischen Störungen gibt und 
wie die soziale Entwicklung betroffener Kinder und Ju-
gendlicher verläuft.

Referentin:
Karin Christine Röder
Diplom-Psychologin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
08. Mai 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

22. Mai 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

Das Fetale Alkoholsyndrom (FAS)
ONLINE-VERANSTALTUNG
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Inhalt: 
Manche Menschen identifizieren sich nicht mit dem 
ihnen bei Geburt zugewiesenen Geschlecht (sog. Ge-
schlechtsinkongruenz). Hiermit kann Leidensdruck 
einhergehen (sog. Geschlechtsdysphorie). Der Vortrag 
führt in diese Thematiken ein.

Referentin:
Birte Uhlig
Diplom-Psychologin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
15. Mai 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

29. Mai 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

Geschlechtsinkongruenz/Geschlechtsdysphorie
PRÄSENZVERANSTALTUNG

Inhalt: 
Intersexuelle Menschen zeigen Abweichungen inner-
halb ihrer verschiedenen Geschlechtsmerkmale. Sie las-
sen sich nicht eindeutig als biologisch männlich oder 
weiblich einordnen. Der Vortrag gibt einen Einblick in 
dieses Problemfeld.

Referentin:
Birte Uhlig
Diplom-Psychologin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
29. Mai 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

12. Juni 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

Intersexualität
PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
Die Borderline-Störung ist u. a. gekennzeichnet durch 
Stimmungsschwankungen, Impulsivität und Selbst-
schädigung. Dieser Vortrag vermittelt Wissen zur Ent-
stehung, Diagnostik, Behandlung sowie zum Umgang 
mit dem Störungsbild.

Referentin:
Karin Christine Röder
Diplom-Psychologin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
30. Mai 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

13. Juni 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

Borderline-Störung
ONLINE-VERANSTALTUNG

Inhalt: 
Dieser Fachvortrag vermittelt einen Einblick in das 
Phänomen der Prüfungsangst aus psychologischer 
Sicht und stellt praktische Ansätze und Ideen zur Be-
wältigung dieser Problematik vor.

Referentin:
Asia Al-Sabri
Diplom-Psychologin, Philologin (M. A.)

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
04. Juni 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

18. Juni 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

Prüfungsangst
ONLINE-VERANSTALTUNG



VORTRAG

VORTRAG

LOKAL, DIGITAL, IHRE WAHL!

73 MF

Inhalt: 
Frauen und Mädchen werden im Autismus-Spektrum oft 
übersehen. Die weibliche Ausprägung der Symptome 
führt zum Vorenthalten der erforderlichen Unterstüt-
zungen; auf Fehldiagnosen folgen unpassende Hilfen. 
In diesem Vortrag geht es darum, warum das so ist und 
was sich ändern muss, damit autistische Frauen früh-
zeitig die richtige Diagnose und die passende Unter-
stützung bekommen. 

Referentin:
Manuela Wutzdorff 
ASS-Coach im Berufsbildungswerk

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
50,00 € pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
13. Juni 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

27. Juni 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

ASS - Autismus Spektrum Störung 
Unterm Radar - Autistische Frauen im Spektrum 

PRÄSENZVERANSTALTUNG

Inhalt: 
Dieser Vortrag vermittelt einen Überblick über ver-
schiedene Zwangserkrankungen. Wir beschäftigen uns 
mit der Entstehung, Diagnostik, Behandlung sowie 
dem Umgang mit dem Störungsbild.

Referentin:
Alina Böckmann
Diplom-Psychologin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
19. Juni 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

03. Juli 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

Zwangsstörungen
ONLINE-VERANSTALTUNG
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Inhalt: 
Dieser Fachvortrag stellt überblicksartig die Hinter-
gründe und wesentlichen Charakteristika von soge-
nannter „Einfacher Sprache“ vor und erörtert deren 
Anwendungsmöglichkeiten im BBW-Kontext.

Referentin:
Birte Uhlig
Diplom-Psychologin, Philologin (M. A.)

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
20. Juni 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

04. Juli 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 6

Einfache Sprache in Berufsbildungswerken
ONLINE-VERANSTALTUNG

Inhalt: 
Erfahren Sie mehr über die sogenannte „Loverboy-Me-
thode“. Loverboys sind i.d.R. junge Männer, die Mäd-
chen oder Frauen eine Liebesbeziehung vortäuschen 
und sie dabei gezielt manipulieren mit dem  Ziel, ein 
Abhängigkeitsverhältnis zu schaffen, damit sie ihre 
Zielperson sexuell ausbeuten können.
Wir möchten uns der Frage widmen, wo genau die 
Kernprobleme der Loverboy-Methode liegen und daraus 
Handlungsmöglichkeiten für pädagogische Fachkräfte 
erarbeiten.

Referentin:
Dr. Christiane Köster
Diplom-Psychologin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
02. Juli 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

16. Juli 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 6

Loverboy - Liebe ohne/mit Zwang
PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
Transgeschlechtlichkeit, Geschlechtsinkongruenz oder 
Geschlechtsdysphorie und dann auch noch Autismus.
Gibt es wirklich einen hohen Anteil von Trans-Men-
schen im Autismus-Spektrum?
Wie können Fachkräfte Menschen gerecht werden, die 
queer und autistisch sind?

Referent:
Dr. Daniel Masch 

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
50,00 € pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
25. September 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

26. September 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

Autismus Spektrum Störung & Transidentität
ONLINE-VERANSTALTUNG

Inhalt: 
Die Begleitung und Förderung von Menschen mit einer 
ASS-Diagnose stellt alle am Prozess Beteiligten vor 
besondere Herausforderungen. Auch die tolerantesten 
Menschen reagieren im Umgang damit manchmal über-
fordert, ohnmächtig und hilflos. Dieser Vortrag ver-
mittelt hilfreiche Handlungsstrategien und unterstützt 
dabei, sich mit seiner eigenen pädagogischen Grund-
haltung zu beschäftigen um dauerhaft handlungsfähig 
zu bleiben.

Referentin:
Manuela Wutzdorff
ASS-Coach im Berufsbildungswerk

 

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
50,00 € pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
24. September 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

08. Oktober 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

ASS - Autismus Spektrum Störung 
Umgang und eigene Haltung zu herausforderden Verhalten

PRÄSENZVERANSTALTUNG
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Inhalt: 
In Berufsbildungswerken gibt es immer wieder junge 
Menschen, die sich auf irgendeine Art selbst verletzen. 
Wir wollen der Frage nachgehen, was dahintersteckt 
und wie wir als Mitarbeiter*innen am besten darauf 
reagieren.

Referentin:
Asia Al-Sabri
Diplom-Psychologin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
02. Oktober 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

16. Oktober 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

Selbstverletzendes Verhalten
ONLINE-VERANSTALTUNG

Inhalt: 
Lange Zeit wurde angenommen, dass AD(H)S bei Mäd-
chen und Frauen kaum vorkommt, denn anders als Jungs 
fallen Mädchen mit AD(H)S in der Kindheit seltener auf. 
Wenig Mädchen sind laut, toben viel oder reden ständig. 
Sie sind eher still, ruhig und zurückgezogen. Deshalb 
wirken viele Frauen mit AD(H)S lange Zeit unauffällig. 
Doch ihre Probleme im Alltag sind nicht weniger gra-
vierend als die der Jungen. Im Vortrag geht es darum, 
die geschlechtsspezifischen Besonderheiten heraus-
zuarbeiten und für die Problematik zu sensibilisieren. 

Referentin:
Julia Poersel 
AD(H)S-Coach

Zielgruppe:

Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 02. Oktober 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

17. Oktober 2024 | 14:30 - 16:30 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

AD(H)S und Frauen 
- seltener, unauffälliger, weniger schlimm?

ONLINE-VERANSTALTUNG
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Inhalt: 
Dieser Vortrag führt in das Neurofeedback-Training ein. 
Grundlage ist das EEG-Signal, das von Elektroden an 
der Kopfhaut erfasst, an einen Computer weitergelei-
tet und von einem speziellen Programm für Trainings- 
zwecke aufbereitet wird.

Referent:
Marc Brendamour
Diplom-Ergotherapeut (FH)

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Bugenhagen Berufsbildungswerk, Timmendorfer Strand

Seminargebühren:
50,00 € pro Person

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
24. Oktober 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

07. November 2024 | 14:00 - 16:30 Uhr 
Kompetenzbereich: 6

Neurofeedback-Training
PRÄSENZVERANSTALTUNG

Inhalt: 
In den vergangenen Monaten wurde immer wieder vom 
Chatbot ChatGPT berichtet, der darauf trainiert ist, u.a. 
auf eine Vielzahl von Fragen und Anliegen zu antwor-
ten. Damit ergeben sich auch für den Bereich Ausbil-
dung und Schule viele Fragen/Ängste, denn die Gefahr 
besteht, dass ab nun ein Chatbot perfekt die Aufgaben 
für die Auszubildenden erledigt.
Der Vortrag soll darstellen, wie ChatGPT funktioniert, 
die Gefahren und Risiken bei der Anwendung, Grenzen 
der KI und die Chancen für die Ausbildenden und Aus-
zubildenden.

Referentin:
Dorothea Meyer

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
30. Oktober 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

13. November 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 3

Chat-GPT 
Arbeiten mit Chatbot, Einsatz von küstlicher Intelligenz

ONLINE-VERANSTALTUNG
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Inhalt: 
Dieser Vortrag vermittelt einen Einblick in das Stö-
rungsbild „Mutismus“. Neben Fakten zu Ursachen, 
Symptomen sowie diagnostischen Kriterien werden 
auch Therapieansätze vorgestellt und Hinweise für den 
Umgang im Alltag gegeben. 

Referentin:
Birte Uhlig
Diplom-Psychologin, Philologin (M. A.)

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
06. November 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

20. November 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 1

Mutismus
ONLINE-VERANSTALTUNG

Inhalt: 
Dieser Vortrag hilft, auch in stressigen Zeiten gelassen 
zu bleiben, Ihr Bestes zugeben und jederzeit den Über-
blick zu behalten. Erfahren und erleben Sie die besten 
Techniken zur Reduktion und Vermeidung von Stress!

Referentin:
Kerstin Pramberger
Führungskräfte-Coach und Trainerin, 
zertifizierte Gesundheits-Wanderführerin

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen von Berufsbildungswerken und 
weitere Interessent*innen

Ort:
Digital – Per Einwahllink

Seminargebühren:
50,00 € pro Person/Einwahlzugang

Anmeldung:
Bitte schriftlich bis zum 
07. November 2024 anmelden!
Anmeldeformulare finden Sie gemeinsam mit der Semi-
narbeschreibung und unseren AGB als Download  unter
www.bugenhagen.de/seminare.

21. November 2024 | 14:30 - 16:00 Uhr 
Kompetenzbereich: 6

Fit im Job
Strategien zur Stressvermeidung und -bewältigung

ONLINE-VERANSTALTUNG
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